
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

      

 

 

 

 

鉾田市立鉾田学校給食センター 

今月の給食のポイント         

◎給食の準備や片付けをきちんとしよう 

★鉾田産食材★ 米・豚肉・きゃべつ・水菜・小松菜・ちんげんさい・にんじん・しめじ 

★行事給食★ 

入学進級おめでとう献立（小中学校１１日、幼稚園２７日） 

入学お祝いのデザートがつきます。 

よい歯の日献立（Ａ・Ｂ献立 １８日） 

ごはん・牛乳・いなだみそ焼き・きんぴらごぼう・たけのこ入りかきたま汁・ぶどうグミ 

鉾田の日献立（Ａ・Ｂ献立 １９日） 

バターロール・牛乳・ハンバーグトマトソース・鉾田野菜のサラダ・野菜スープ 

献立形態 

【Ａ献立実施校】 

鉾田幼稚園・つばさ幼稚園・鉾田南小学校・大洋小学校・鉾田南中学校・大洋中学校 

【Ｂ献立実施校】 

鉾田北幼稚園・旭幼稚園・鉾田北小学校・旭東小学校・旭西小学校・旭南小学校 

旭北小学校・鉾田北中学校・旭中学校・鉾田一高附属中学校 

献立内容 

＜主食＞ 

週３～４回米飯、週１～２回パン 

（その他、月１～２回めんの日があります。） 

＜おかず等＞ 

組み合わせるおかずには、家庭で摂りにくい豆類

や海藻類などをたくさん取り入れています。また、

月１回以上「鉾田の日」を設け、地場産物を使用し

た給食を提供しています。 

主な地場産物：米・豚肉・さつまいも・水菜・しめじ・ごぼう 

★給食実施回数…年１９５回（予定） 

★「家族で一緒にお弁当をつくる日」…年３回 

食物アレルギー対応 

食物アレルギー対応として除去食の提供を実施しています。アレルギー対応には医師の診断

が必要になります。対応食をご希望の方は、各幼小中学校を通じてお申し出ください。 

給食関係職員 

 所長 1名・事務担当職員 2名・栄養教諭１名・学校栄養職員２名・市栄養士 1名 

配送運転手１５名・給食配膳員２８名・調理業務（株）東洋食品で運営していきます。 

学校給食の目標 

① 適切な栄養の摂取による健康の保持増進を図ること。 

② 日常生活における食事について正しい理解を深め、健全な食生活を営むことができ

る判断力を培い、及び望ましい食習慣を養うこと。 

③ 学校生活を豊かにし、明るい社交性及び協同の精神を養うこと。 

④ 食生活が自然の恩恵の上に成り立つものであることについての理解を深め、生命及

び自然を尊重する精神並びに環境の保全に寄与する態度を養うこと。 

⑤ 食生活が食にかかわる人々の様々な活動に支えられていることについての理解を深

め、勤労を重んずる態度を養うこと。 

⑥ 我が国や各地域の優れた伝統的な食文化についての理解を深めること。 

⑦ 食料の生産、流通及び消費について、正しい理解に導くこと。 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

新学期を迎え、希望と期待に満ちていることでしょう。今年度も給食

の提供を通して、皆さんの成長と健康づくりのお手伝いをしたいと思い

ます。１年間よろしくお願いいたします。 

 

給食に関するお問い合わせはこちらへ。 

鉾田学校給食センター TEL34-9077 

 


